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JI DA DAMAIA 

HALLOWEEN 

No âmbito do projeto Par Pedagógico em Expressão e Educação 
Físico-Motora no  pré-escolar e 1.º ciclo, foi comemorado o Hal-
loween, na sala do 1.º C, 2.º A, 2.º B e 4.º D da EB1 Padre Hima-
laia e 4.º A e 4.º B da EB1 das  Águas Livres. Foram realizados 
vários trabalhos: construção de abóboras, casas assombradas e 
outras figuras relacionadas com o Halloween. 

A partir da análise do mapa de aniversários, as crianças da 
sala 2D do JI da Damaia construíram um gráfico de pontos. 
Após a conclusão, verificaram que, nos meses de junho e 
dezembro, ninguém faz anos.   

CAMPEONATO NACIONAL DE LITERACIA  3DI 

A Escola Básica 2, 3 Prof. Pedro D’Orey da Cunha foi distinguida 
como "Escola Promotora da Literacia" por ter inscrito os seus alunos 
no Campeonato Nacional de LITERACIA 3Di.  A Escola Pedro D’Orey da 
Cunha vai participar neste campeonato, concorrendo, pelo terceiro ano 
consecutivo, na prova de Leitura (7.º ano) e, pela segunda vez, na prova de 
Inglês (8.º ano). A primeira fase realiza-se de 18 a 29 de novembro. O 
Departamento de Línguas agradece aos alunos inscritos o interesse e a dis-
ponibilidade para participarem nesta atividade e deseja-lhes boa sorte. 

DIA DE SÃO MARTINHO 

No âmbito do projeto Par Pedagógico em Expressão e Educação Físico-Motora 
no  pré-escolar e 1.º ciclo, foi comemorado, no dia 11 de novembro, o dia de 
São Martinho. Na sala do 2.º A, 2.º B e 4.º D da Padre Himalaia e 4.º A e 4.º B 
das Águas Livres, foram realizados vários trabalhos alusivos ao Dia de São 
Martinho.  
O grupo de EMRC organizou um magusto, na Quinta do Castelo,  para celebrar 

o dia, destinado a alunos do 5.º ano. 

No dia 27 de novembro, os alunos do 7.º ano realizaram uma visita de estu-
do ao Centro de Ciência Viva de Constância e Grutas de Santo António, no 
âmbito das disciplinas de Ciências Naturais e Físico-Química. Os 83 alunos e 9 
professores que participaram nesta aventura tiveram um dia diferente, des-
de o ambiente fantasmagórico e cineasta das grutas até à descoberta do 
Universo e da Física do Voo. Muitos foram os ensinamentos proporcionados, 
no entanto, para a história fica a fantástica viagem no giroscópio humano, no 
qual foi simulado uma nave espacial sem controlo. Aventuras como estas 
devem ser repetidas, nas quais a fusão entre o convívio, boa disposição, ale-
gria e aprendizagem é a constante na equação das ciências experimentais! 

VISITA DE ESTUDO AO  CENTRO DE CIÊNCIA VIVA 

DE CONSTÂNCIA E GRUTAS DE SANTO ANTÓNIO 

https://newsletter.portoeditora.pt/optiext/optiextension.dll?ID=cGHcKxexpltPKP0bXiWBS4xJFg07s2mi7lzExCIukpdrNfjYlXIbSMvf3hVmYTQzAERNz7JdJ8CG5dERIXhYg2bdAJbsl
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No Dia Mundial da Alimentação e Cozinha Saudáveis - 8 de novembro, foram dina-
mizadas diversas atividades pelo PES e GAAF no nosso Agrupamento, nomeada-
mente: lanches partilhados saudáveis, com as turmas de 3.º e 4.º anos da Escola 
EB1 Padre Himalaia; distribuição de receitas saudáveis com alertas sobre os peri-
gos da obesidade na sala de professores; painel com receitas saudáveis e trabalhos 

realizados pelos alunos, alusivos aos benefícios da ingestão de frutas e legumes. 

N Ã O  P E R C A  A  

P R Ó X I M A  E D I Ç Ã O ,  

C O M  M A I S  

A T I V I D A D E S  

R E A L I Z A D A S  P O R  

P R O F E S S O R E S  

D I N Â M I C O S  E  

A L U N O S  

E M P E N H A D O S  E  

M O T I V A D O S .  

DIA  EUROPEU DA ALIMENTAÇÃO E COZINHA 

SAUDÁVEIS  

DIA INTERNACIONAL PARA A ELIMINAÇÃO DA 

VIOLÊNCIA CONTRA AS MULHERES—PELOTÃO 2030  

TURMA DE ACOLHIMENTO 

 Na Turma de Acolhimento, foi dinamizado um momento de leitura  

dedicada aos pais, encarregados de educação e docentes, o qual foi 
aliado às comemorações do Pão por Deus. A atividade teve uma grande 
adesão por parte dos alunos, dos encarregados de educação e, especial-
mente, das alunas leitoras/escritoras e dos novos alunos.  

Corria o ano de 1999, quando as Nações Unidas (ONU) elegeram, oficialmente, 
o dia 25 de novembro, como Dia Internacional pela Eliminação da Violência 
Contra as Mulheres, efeméride esta já celebrada a partir de 1981, desde a reali-
zação do 1.º Encontro Feminista da América Latina e do Caribe. 
A data está relacionada com a homenagem às irmãs Maribal: Patria, Maria 
Teresa e Minerva, presas, torturadas e assassinadas em 1960, por ordem do 
ditador da República Dominicana Rafael Trujillo. As irmãs tornaram-se um sím-
bolo mundial de luta contra a violência que vitima as mulheres. 
Neste sentido, tendo como tema a violência, no geral, e a direcionada à 
mulher, em particular, os alunos do 8.º ano, com o objetivo de alertar para este 
flagelo, construíram para este efeito 4 cartazes “estáticos” que servem de aler-
ta para o tema e um que convidou à interação com o mesmo. 

JI COVA DA MOURA 

No dia 20 de novembro de 2019, comemorou-se o Dia Nacional do Pijama. 

As crianças do JI da Cova da Moura vieram vestidas para a escola com os 

seus pijamas e passaram este dia em atividades educativas e divertidas. As 

crianças da sala 1 construíram um caça-sonhos (“para caçar os sonhos 

maus”). Este dia serviu para nos lembrarmos que todas as crianças têm 

direito a crescer numa família. 

O Dia de São Martinho foi comemorado, no JI da Cova da Moura, com a 

realização de um magusto. Foram realizadas diversas atividades em que 

as Castanhas foram o tema principal.   

VISITA DE  ESTUDO À ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA 

No dia 25 de novembro, os alunos do 6.º ano visitaram o Palácio de São Bento, 
em Lisboa, onde está instalado, desde a primeira metade do século XIX, o 
órgão do poder legislativo nacional: a atual Assembleia da República. Os alu-
nos visitaram o Refeitório dos Monges; a Escadaria Nobre; a Sala dos Passos 
Perdidos; a Sala das Sessões; o colorido Salão Nobre e a nobre Sala do Senado, 
onde alguns alunos puderam desempenhar o papel de «mini-deputados», dis-
cursando perante uma plateia efusiva. A visita foi, certamente, uma agradável 
e enriquecedora manhã de passeio, em que os alunos puderam contactar com 
um dos mais notáveis edifícios da História de Portugal.  


