
DIA ESCOLAR DA NÃO VILOLÊNCIA E DA PAZ  

30 DE JANEIRO 

N E S T A  

E D I Ç Ã O :  

 Ida ao teatro A Aventura de 

Ulisses 

• Dia escolar da Não Violên-

cia e da Paz 

• Ciclo da Água e Oceano 

fonte de vida 

• Concerto de Comemora-

ção do dia do Patrono 

• Visita de Estudo ao Museu 

Nacional de Arte Antiga e 

Serra da Estrela 

• Dia dos Afetos 

• Olimpíadas Portuguesas da 

Biologia e VII Olimpíadas 

da Língua Portuguesa 

• Projeto de Educação para 

a Saúde 

• Programa Eco-Escolas 

• Parlamento dos Jovens 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA DAMAIA 
F E V E R E I R O  

N E W S L E T T E R  3  

CICLO DA ÁGUA E OCEANO FONTE DE VIDA  
EB1/J.I ÁGUAS LIVRES - 30 DE JANEIRO  

Com o intuito de celebrar o Dia Escolar da Não Violência e da Paz e de 
promover valores como: a tolerância, o respeito, a igualdade, a solida-
riedade, a cooperação e a não violência nas escolas, alunos, professo-
res e assistentes operacionais construíram um cordão humano. Esta 
atividade foi o culminar de abordagens e reflexões sobre Direitos Hu-
manos e sobre a Paz, propostas pela disciplina de Cidadania e Desen-
volvimento, tendo a sua concretização sido realizada em interdiscipli-
naridade com as disciplinas de Português, Inglês, Educação Tecnológi-
ca, Educação Visual, História e Geografia de Portugal, História, Educa-
ção Moral e Religiosa Católica e Educação Musical. 

IDA AO TEATRO  A AVENTURA DE ULISSES 
30 DE  JANEIRO  

No dia 30 de janeiro, realizou-se uma atividade promovida pelo Eco-
Espaço, no âmbito do Programa de Educação Ambiental, "Ciclo da 
Água" para os 3.º anos e "Oceano Fonte de Vida" para o pré-escolar. A 
apresentação do tema foi realizada através do visionamento de um 
vídeo projetado numa estrutura insuflável circular. Posteriormente, 
foram realizados trabalhos relacionados com os temas abordados. 

Os alunos do 6.º ano de escolaridade participaram na visita de estu-
do ao Teatro, em Lisboa. À semelhança de anos anteriores, a repre-
sentação da peça A Aventura de Ulisses encantou todos os presen-
tes e os momentos de riso foram, ao longo de toda a manhã, uma 
constante. Os alunos puderam reviver os momentos mais marcan-
tes da obra trabalhada nas aulas de Português e relembrar a impor-
tância do livro de Maria Alberta Menéres. Os alunos adoraram e, 
deste dia, guardarão na memória fantásticas recordações! 

Nos dias 13 e 20 de Fevereiro, 97 alunos do 8.º ano foram ao MNAA para 
abordar ou consolidar conhecimentos sobre o Renascimento. Após o balan-
ço, ficou claro que, para a maioria deles, as obras que mais apreciaram fo-
ram:  os Biombos Nanbam, os Painéis de S. Vicente,  a Custódia de Belém e 
as Tentações de Santo Antão. 
Realizou-se a tradicional visita de estudo à Serra da Estrela, nos dias 27 e 28 
de fevereiro. Os alunos visitaram o Mosteiro da Batalha, Aldeia de Linhares 
da Beira, Gouveia, subida à Torre e Castelo de Almourol. Participaram 42 
alunos do 7.º ano de EMRC, que foram acompanhados por 10 docentes.  

CONCERTO DE COMEMORAÇÃO DO DIA DO 
PATRONO - 13 DE FEVEREIRO  

Realizou-se no dia 13/02/19 o Concerto de Comemoração do Dia do   
Patrono, Prof. Pedro d'Orey da Cunha, pela Orquestra Geração. Os alu-
nos  estiveram muito interessados e atentos à apresentação dos instru-
mentos . 

VISITA DE ESTUDO AO MUSEU NACIONAL DE ARTE 
ANTIGA (MNAA) E SERRA DA ESTRELA  

EIRO  



OLIMPÍADAS PORTUGUESAS DA BIOLOGIA (OPB) E 
DA LÍNGUA PORTUGUESA 

6 e 28 DE  FEVEREIRO  

N Ã O  P E R C A  A  

P R Ó X I M A  

E D I Ç Ã O ,  J Á  E M  

F E V E R E I R O ,  

C O M  M A I S  

A T I V I D A D E S  

D I N A M I Z A D A S  

P O R  

P R O F E S S O R E S  

D I N Â M I C O S  E  

A L U N O S  

E M P E N H A D O S  E  

M O T I V A D O S .  

PROGRAMA ECO-ESCOLAS 

PARLAMENTO DOS JOVENS 

Durante o mês de fevereiro, a equipa Eco-Escolas pretendeu alertar para 
a existência e importância das ribeiras no ordenamento do território, 
dando a conhecer algumas ribeiras da Amadora. Os alunos do 8.º ano 
fizeram um percurso, por toda o concelho, para observação de troços das 
linhas de água.  

DIA DOS AFETOS 
14 DE FEVEREIRO 

Os professores de Português e de Cidadania e Desenvolvimento comemora-
ram  o dia dos afetos com a colocação de um painel de mensagens e com a 
exposição de trabalhos dos alunos.  

No dia 25 de fevereiro, realizou-se, em Mafra, o debate da Sessão 
Distrital de Lisboa, sendo a nossa escola representada pelas depu-
tadas eleitas na Sessão Escolar: Mariana Lourenço (9.º C), Adriana 
Dias (8.º G) e Inês Serra (8.º F). Neste debate, foram apresentadas 
as principais ideias da nossa escola inerentes ao tema “Alterações 
Climáticas - Salvar os Oceanos”, que permitiram, em conjunto, com 
as propostas das restantes escolas do distrito de Lisboa, construir o 

Projeto de Recomendação final deste Círculo a ser alvo de debate e apreciação na Assembleia Nacio-
nal da República. O número de votos obtido pelas jovens deputadas da escola foi muito significativo, 
espelhando o empenho e a dedicação na defesa das suas convicções e a abertura para ouvir os ou-
tros, de modo a serem alcançados consensos. 

•  N E W S L E T T E R  3  

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA DAMAIA 
F E V E R E I R O  2 0 1 9  

As OPB são um concurso de ciência, na área da Biologia, destinada 
a estudantes do 9.º ano ao 12.º anos. A primeiro eliminatória de-
correu no dia 06/02/19 e contou com a participação de 33 alunos 
do 9.º ano.  
O Agrupamento de Escolas da Damaia participou nas VII Olimpíadas 
da Língua Portuguesa. A equipa da E.B. 2,3 Prof. Pedro D’Orey da 
Cunha, constituída por alunos do 3.º ciclo, enfrentou a primeira 
prova no dia 28 de fevereiro. Pretendeu-se fomentar o respeito 
pela língua portuguesa, o interesse pelo conhecimento da norma-
padrão do Português Europeu e o seu uso com rigor. 

PROJETO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE 

Durante o mês de fevereiro, o PES dinamizou várias atividades, a saber: sessões 
de nutrição dinamizadas pela técnica de Educação Ambiental da CMA; sessões 
sobre Internet Segura, destinadas aos alunos do 7.º ano e sessões Guia 112, des-
tinadas aos alunos do 4.º ano, dinamizadas pela PSP da Damaia; Projeto Sexuali-
dade com Responsabilidade, destinado a alunos do 9.º ano, dinamizado pelo cen-
to de saúde da Damaia; sessão sobre o Síndrome de Asperger, dinamizada pelo 
Projeto Gaivota, destinada às turmas 9.º E e 5.º F; Projeto superbactérias…
Poderemos Vencê-las, destinado a alunos do 4.º e 6.º anos, dinamizado pela co-
ordenadora PES e pelas turmas 9.º D e E. 


