¢ ¢
‘\ Agrupamento de Escolas da Damaia "Elm'%t: NEWSLETTER 51

Sumario

+Desporto Escolar - Patinagem +Pascoa - EB1/JI Aguas Livres

+Dia Mundial do Elogio +Dia do Pai - EB1/JI Aguas Livres

+A partir dos trés Porquinhos..; +Caga ao-ovo de'Pascoa - JI da Damaia

sDesporto Escolar < Futsal infantil +Dia Mundial-da Trissomia'21 - EB1/JI das Aguas Livres
+Eco-espaco +Celebrara-Primavera - Sala de-Recursos Especializados
+Museu da. Amadora +Plantacao na Escola

+Biblioteca Municipal Fernando Piteira Santos - Fantoches +Explorar a Ribeira da Falagueira

#XVIIl MEGA SPRINTER — Estadio Real de Massamd +Uma Aventura Literaria... 2024

+Sexualidade com responsabilidade +Jogos Juvenis da Amadora

+Dia Mundial da Arvore e da Floresta +Entrega dos Prémios de Exceléncia 2023

+Salinas do Samouco +Teatro na escola

+Bela adormecida - JI da Damaia +Vista de Estudo a Serra da Estrela

+Dia do Pai - JI da Damaia +Visita aos Templos da Damaia — Disciplina de EMRC
¢+ Plantacdo na.escola - JI da Damaia +“A Arvore da Vida”

+Percurso de orientagdo - EB1 Padre Himalaia +SIMAS -"Missdo: na Sanita Nao!"

+Matematicar? Sempre! +Stop: Vamos Ler! - EB1 Padre Himalaia

+Stop Vamos Ler

Desporto Escolar - Patinagem
No dia 28 de fevereiro, o grupo de desporto escolar de patinagem, nos escaldes de infantil b e
juvenil, estiveram presentes no 2.2 encontro desta modalidade, e mais uma vez, o Agrup. de Esco-
| las Frei Gongalo Azevedo foi o anfitrido desta atividade. As alunas do escaldo infantil b foi a pri-
| meira vez que estiveram presentes num encontro/competi¢do. O seu comportamento foi exem-
plar, bem como a sua prestagdo. Apesar de ndo terem ficado no pddio, puderam experienciar
vivéncias novas e contatar com alunos das escolas participantes. As alunas do escaldo juvenil ja
sabiam para onde iam! Conheciam o espaco e foram umas verdadeiras campeds nas vdrias provas
que participaram. Na prova de pericia a aluna Emiliana Lima obteve o 1.2 lugar e a aluna Admara
Cabral ficou em 3.2 lugar. Na prova de velocidade, a aluna Emiliana Lima ficou mais uma vez em
1.2 Jugar e a aluna Aua Baldé ficou em 3.2 lugar. Ja na prova de mini-hdquei, a equipa do escaldo
juvenil, representada pela Emiliana, Admara e Aua ficaram em 1.2 lugar, sendo que estdo apura-
das para representar a escola e o CLDE de Amadora-Cascais-Oeiras na fase regional.
As meninas participantes estdo de Parabéns por terem dignificado o AE Damaia, tendo demons-

\ trado grande responsabilidade, desportivismo e atitudes de fair-play.

: Parabéns e continuagdo de bons treinos!

Dia Mundial do Elogio

O Dia Mundial do Elogio é um dia dedicado a dar e a receber elogios, comemorado em todo o mundo. E
celebrado, anualmente no dia 1 de margo. O objetivo deste dia é espalhar positividade e bondade, en- I
corajando as pessoas a reconhecerem e apreciarem as boas qualidades dos outros. Receber um elogio .
faz bem a autoestima e melhora humor, podendo até ter efeitos benéficos para a saude mental e fisica. =
Na turma do 3.2 A das Aguas Livres, houve partilha de elogios a todos os alunos e a construgdo de um
placard alusivo ao tema.

e s alunos que frequentam a SRE da POC ouviram e dramatizaram a histéria “Os trés Porquinhos”.A cons-
@) 7 “_z‘?ltrugéo das casas e personagens da histéria, juntamente com a criagdo de um porquinho utilizando figu-
ﬁ‘“.* E 3 € _ras geométricas, proporcionou uma oportunidade excelente para explorar conceitos matematicos e de
—— - expressao plastica de uma forma lddica. Na atividade culinaria, fizeram paes com a forma de porcos; o
que ndo so estimulou a criatividade, mas também envolveu habilidades motoras. Estas atividades aju-
daram a tornar as aprendizagens mais significativas, pois permitiram explorar os contetdos de maneira

interativa.

5 Q A partir dos trés Porquinhos...
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Desporto Escolar - Futsal infantil

No dia 28 de fevereiro realizou-se no nosso Agrupamento o 22 Encontro da Fase Local de Infantis de Futsal, estiveram r _ 14’
presentes o AE Dr. Azevedo Neves e o AE de Linda-a-Velha e Queijas.

No primeiro jogo a nossa escola defrontou o Agrupamento de Linda-a-Velha e Queijas e venceu por uns expressivos 23

-1, no segundo jogo voltou a ganhar ao AE Dr. Azevedo Neves por 4-3.

Apesar de ainda faltar uma jornada, a equipa de Infantis ficou apurada para disputar a fase final no més de Maio, pois

a equipa venceu todos os jogos nas duas primeiras jornadas. Parabéns a todos os alunos pela participagdo, empenho e

resultados obtidos. Prof. Pedro Costa
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Eco-espaco

B ividade Pritica s alunos do 3.2 A da Escola Basica Padro Himalaia receberam, no dia 7 de margo, a visita do Eco-espago com
5 ke o projeto “Energias renovdveis sdo amigas”. Visualizamos os diferentes tipos de energias renovaveis existen-
tes e no final construimos um carro elétrico. Foi muito divertido.

‘\ Agrupamento de Escolas da Damaia
: - . -

Museu da Amadora
Os alunos do 3.2A da Escola Basica Padre Himalaia visitaram o Museu da Amadora, Ntcleo Museoldgico

Casal da Falagueira, no passado dia 6 de margo, tendo visito a exposi¢cdo antes da Amadora e efetuado cons- : »
trugGes em barro. Tentamos despertar os mais novos para a importancia dos museus na sua formagdo peda- s X % <
gogica e humana assim como fomentar interesse pelo patrimonio local.

Biblioteca Municipal Fernando Piteira Santos - Fantoches

Os alunos do Jardim de Infancia das Aguas Livres, no dia 12 de marco, foram a Bibli-
. oteca Municipal Fernando Piteira Santos, fazer fantoches. As criangas pintaram, cola-
., ram e desenharam. Enquanto esperavam que a cola secasse, brincaram num teatro
" de fantoches, tendo representado uma pequena histéria para os colegas. Os alunos

divertiram-se muito tendo-se empenhado na tarefa. Cada um levou o seu fantoche

para casa.

y | &\

XVIII MEGA SPRINTER - Estadio Real de Massama
No passado dia 13 de Margo de 2024, a nossa escola participou mais uma vez nas provas
do 18.2 Encontro do Mega Sprinter. Tivemos 18 atletas em prova em diversas disciplinas
(Velocidade, Salto em Comprimento, Langamento do Vortex e KM). Nas provas de veloci-
dade, 2 atletas conseguiram alcangar o 3.2 lugar do pddio trazendo para casa a medalha
de “bronze”. Parabéns a todos os atletas pela conduta e empenho na representagdo da
nossa escola! Partilhamos convosco alguns momentos das provas. Até ja!

P

Sexualidade com responsabilidade
i"‘;_',Q.Durante os meses de janeiro, fevereiro e margo, as turmas de 9.2 ano realizaram um conjunto de qua-
: tro sessGes dinamizadas pela Equipa de Projetos de Intervengdo na Populagdo Escolar (PIPE) (UCC
Amadora+) intituladas "Sexualidade com responsabilidade". Trata-se de mais uma atividade do PES. As
sessOes abordaram o conceito da sexualidade, as infe¢ées sexualmente transmissiveis, os métodos
contracetivos e a andlise de casos reais. Foi muito enriquecedor para os alunos.

Dia Mundial da Arvore e da Floresta Eol
Os alunos do 8.2 ano realizaram trabalhos alusivos ao Dia Mundial da Arvore e da Floresta. Para tal escolheram uma &rvo- Fc

Mundial

re de que gostavam mais, fizeram uma pesquisa sobre as suas carateristicas e origem, tiraram fotografias as arvores, co- -
Iheram algumas folhas das mesmas e colocaram tudo em cartolinas A4. Os trabalhos realizados foram expostos no bloco
D da escola-sede. Esta exposi¢do pretende chamar a atengdo para o contributo das arvores na qualidade do ar que respi-
ramos, para a importancia de todos os recursos naturais que obtemos a partir das arvores e para o valor das arvores na

paisagem natural.

Salinas do Samouco

Foi em novembro passado que os alunos dos oitavos anos foram em visita de estudo as
Salinas do Samouco. Com base nessa atividade os alunos realizaram trabalhos sobre as
aves e as salinas, o sal, os burros mirandeses e ainda as plantas haléfitas (tipicas de ecos-

VISITA DE

estoco | R DO sistemas como o visitado). No decorrer da Semana do Departamento de Matematica e
BOS N . . . q .
omvos | Ciéncias Experimentais os trabalhos foram finalmente expostos, podendo ser apreciados
e : - al no bloco D da escola-sede.
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" Bela adormecida - JI da Damaia

O Jardim de Infancia da Damaia foi ao teatro Politeama ver a pega "Bela adormecida". Foi um dia

sentes. SO espero que 0s papds também gostem.
FELIZ DIA DO PAI!

1 Plantagao na escola - JI da Damaia
No dia 18 de margo o Jardim de infancia da Damaia tivemos a visita dos senhores da
Camara Municipal da Amadora para realizarem uma atividade " Plantacdo na escola" no
ambito das comemoragdes Mundial da Floresta. Estiveram a plantar uma Oliveira e uma

Percurso de orientagao - EB1 Padre Himalaia
No passado dia 19 de margo, os alunos do 3.2 A da Padre Himalaia realizaram um percurso de orientagdo no patioy
da escola com a ajuda da estagidria da ESEL. Nesta atividade foi efetuada uma interdisciplinaridade com todas as
areas curriculares.

-
I

;
\
[

Matematicar? Sempre!
A EB1/JI Aguas Livres continua a adicionar participagdes no concurso Pangea Matema-

= .+ tica... este ano, novamente, com alunos da turma 4.2 B.
\./ A 2.2 fase tera lugar em maio no Instituto Politécnico de Lisboa.
Concurso de Matematica

Stop Vamos Ler 1 N\ -
Integrado na iniciativa "Stop Vamos Ler", no dia 21 de margo, toda a comunidade educativa da EB1/Jl @ - = ‘II:" E"ﬁ'
adfic ‘ ;‘, VJ.F?( e ‘Em %ﬂ’j 3

Aguas Livres, participou na atividade, com leituras individuais ou de grupo.
Os alunos do 42 ano foram as salas de pré-escolar ler uma histéria que escreveram em grupo. Os alunos
ouviram com muita atengdo e aplaudiram a histéria e o excelente desempenho dos colegas.

Esta atividade teve como objetivo o incentivo da leitura junto de toda a comunidade educativa.

Pascoa - EB1/JI Aguas Livres
~ Comemoragdo da Pascoa na EB1/JI Aguas Livres. Os alunos do Jardim de Infancia das Aguas Livres
participaram numa caga ao ovo, integrada no projeto " Par Pedagdgico". Os ovos foram colocados nas
; ,l’,’ galinhas que os alunos tinham decorado nas salas. A atividade suscitou grande entusiamo e muita
- diversao .
*

Dia do Pai - EB1/JI Aguas Livres
No dia 19 de margo, todos os alunos da EB1/JI Aguas Livres comemoraram o Dia do Pai. - .
Elaboraram um presente e aprenderam cang¢des com a colaboragdo dos professores de Educagdo @ @ ]
Visual e Musical. Os alunos das duas salas do Jardim de Infancia, também fizeram um presente ,
para oferecer ao pai no seu dia. Elaboraram um cartdo e um iman com a sua versdo do pai. Os = }‘Z
presentes foram entregues com uma cangdo ensaiada no ambito do projeto "Par Pedagdgico". @

Cacga ao ovo de Pdascoa - JI da Damaia

O jardim de infancia da Damaia comemorou na sexta feira a Pdscoa com uma caga aos ovos. No final,
ganhamos como prenda um coelho de chocolate.

Estdvamos muito contentes!
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Dia Mundial da Trissomia 21 - EB1/JI das Aguas Livres
Escola EB1/JI das Aguas Livres celebra Dia Mundial da Trissomia 21
No passado dia 23 de marco, a Escola EB1/JI das Aguas Livres juntou-se a celebra¢do do Dia Mun-
dial da Trissomia 21 com uma iniciativa especial, promovendo a aceitagdo da diferenga e a inclu-
sdo. Os alunos aderiram em massa a iniciativa, demonstrando um apoio entusiastico a causa.
A iniciativa consistiu numa agdo simples, mas carregada de significado: os alunos foram convida-
dos a vestir as suas trocadas, exibindo assim a sua aceitagdo da diferenga pois esta agdo nao so
visava comemorar o Dia Mundial da Trissomia 21, mas também promover uma mensagem de in-
clusdo e aceitagdo das diferengas.
Durante todo o dia, foram realizadas diversas atividades com o intuito de sensibilizar os alunos
para a importancia da aceitagdo e da valorizagao das diferengas. Uma das atividades mais marcan-
tes foi a leitura da historia "Gosto de ti, porque sim!", escrita por uma mae de uma crianga com
trissomia 21. Esta histéria emocionante permitiu aos alunos compreenderem de forma mais pro-
funda a importancia de valorizar as pessoas pelo que sdo, independentemente das suas diferen-
gas.
Além disso, foram realizadas dinamicas e atividades praticas relacionadas com o livro, como dese-
nhar o que cada um tem dentro do coragdo e escrever o porqué de gostarem dos seus amigos,
promovendo assim a reflexdo sobre a importancia das relagGes interpessoais e da valorizagdo das
qualidades Unicas de cada individuo.

hz‘\ O dia foi vivido com grande entusiasmo e emogdo por parte dos alunos, que demonstraram uma

: verdadeira compreensdo e apoio a causa da inclusdo. A mensagem de aceitagdo e valorizagdo das
W\

ﬂ » »‘;&%_ diferengas foi passada com sucesso, reforcando o compromisso da Escola EB1/Jl das Aguas Livres
4 . q o o

o (P%) , em promover um ambiente escolar inclusivo e acolhedor para todos os alunos.

. L »%

Celebrar a Primavera - Sala de Recursos Especializados

Sala de Recursos Especializados da Escola EB1/J1 das Aguas Livres celebra a Primavera com Painel de Boas-Vindas
Na Escola EB1/JI das Aguas Livres, a chegada da Primavera foi recebida de forma especial pela Sala de Recursos Es-
pecializados, que elaborou um painel para dar as boas-vindas a estagdo das flores. Esta atividade ndo so celebrou a
transi¢do de estagdo, mas também enfatizou a importancia do trabalho em equipa e da valorizagcdo das caracteristi-
cas individuais de cada aluno.

teve a oportunidade de expressar a sua criatividade de acordo com o seu gosto e capacidades especificas.
Uma das técnicas utilizadas foi a coloracdo da massa, onde os alunos misturaram tinta na massa e utilizaram colhe-
res como instrumento de pintura, facilitando assim o processo para aqueles com necessidades motoras diferentes.

Cada aluno contribuiu de acordo com as suas capacidades individuais, demonstrando que a diversidade é uma mais-
valia quando se trabalha em conjunto. Esta abordagem individualizada permitiu que todos os alunos se sentissem |,
incluidos e valorizados no processo criativo.

Mais importante ainda, esta iniciativa ressalta que o verdadeiro valor estd no processo em si, e ndo apenas no pro- |
duto final. O foco na colaboragdo, respeitando as caracteristicas individuais de cada aluno, reforca a mensagem de [
que todos tém algo Unico para contribuir e que juntos podemos alcangar resultados incriveis. Assim, o painel de -
Primavera da Sala de Recursos Especializados ndo sé embeleza o ambiente escolar, mas também serve como um
lembrete poderoso da importancia da inclusdo, da cooperagdo e do reconhecimento do valor de cada individuo.

® No dia 18 de marco, as turmas 82C, E, 72C e 32 B participaram na plantacdo de uma olivei-
ra e de uma alfarrobeira no recinto escolar. Esta atividade foi dinamizada em parceria
| com o Programa de Educac¢do Ambiental (PEA) 2022/2023 da Cadmara Municipal da Ama-
dora. O evento contou com a presenga da engenheira Cristina Marinho que orientou e
1. deu a conhecer as caracteristicas das duas arvores, esteve também presente, um elemen-
- to da diregdo da escola.
Foi lido, por uma aluna do 82C, um texto de agradecimento e de passagem de testemu-
< ;:m nho pois, nos proximos anos letivos, os alunos das referidas turmas serdo responsaveis
por cuidar das duas arvores.
« . Desde ja, agradecemos a Camara Municipal da Amadora -Espacos Verdes - todo o empe-
= nho colocado na atividade - preparagao do terreno, oferta da oliveira e da alfarrobeira e a
bela e atil explicagdo de como cuidar destas duas arvores.
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b R = &A= | Explorar a Ribeira da Falagueira

- No dia 12 de margo, os alunos das turmas 7.2 A e 7.2 C tiveram a oportunidade de realizar a
4| atividade "Explorar a Ribeira da Falagueira". Esta atividade teve como objetivo alertar para a
existéncia e importancia das ribeiras no territorio. Percorreram um trilho e, ao longo do per-
curso, os alunos foram alertados para os elementos naturais e construidos, preencheram a
folha de campo, registaram os aspetos positivos e negativos que identificaram.
Esta visita de estudo teve a parceria com o Eco Espago da Camara Municipal da Amadora e

Dezassete alunos de Portugués de 7.2 e 8.2 e 9.2 anos das professoras Dulce Santos e Susana
Dias participaram no Concurso Nacional “Uma Aventura Literaria... 2024”, na modalidade “Texto
Original”. As professoras incentivam qualquer tipo de escrita, porém ndo é facil realiza-la em
sala, pois os alunos precisam de tempo e espago para CRIAR, INOVAR E TRANSFORMAR o que
nem sempre é exequivel em aula. Por isso, este concurso é anualmente uma inspiragdo para
explorar os multiplos cendrios que a escrita criativa oferece. E, num passe magico, ora em forma
de poema, ora de texto narrativo, os nossos discentes metamorfosearam-se em escritores. Para
as professoras foi uma surpresa agradavel vé-los entusiasmados no mundo das palavras... Nas
asas da sua imaginagdo voaram longe, indicaram caminhos e renovaram realidades, explorando
temas tdo diversos e tdo emblematicos das suas vivéncias e referenciais sociais. Os textos, con-

interdisciplinaridade entre Fisico-Quimica e Ciéncias Naturais.

7.2F

Bruna Silva

Erica Gomes
Matilde Camacho
Victéria Gameiro

9.2B
Jodo Quinhas
Gustavo Gongalves

8.2F

Elisa Nobre

Luis Cheng
Luna Alves
Manuela Silva
Maria Souza
Maria Costa
Tomas Henriques
Sara Ferreira
Melissa Martins
9.2D

Jordanna Lino
Lua Cruz

cebidos sob a chancela do nome préprio de cada aluno, tranquilamente, aguardarao pelo vere-
dito do juri.
As Professoras Dulce Santos e Susana Dias
Literaria

e
wwmaravemum.l"

“94&ay )0g0s Juvenis da Amadora

" 0s Jogos Juvenis Escolares da Amadora (JJEA) sdo uma iniciativa da Camara Municipal da Amadora organizada em
colaboragdo com as Escolas do Municipio. Visam promover a consecugdo dos objetivos educativos das escolas e a
prdtica desportiva, constituindo uma referéncia do desenvolvimento desportivo escolar na Amadora. Assim sen-
do, a 36.2 Edigao dos Jogos Juvenis Escolares da Amadora, decorreu entre a semana de 18 a 22 de margo.
No dia 18 de margo, a primeira equipa a entrar em campo em representacdo da nossa escola, foi a da modalidade
de basquetebol. Representados pelos escaldes infantil e iniciado, feminino e masculino, estas equipas deslocaram
-se a Escola Almeida Garrett para cumprir os jogos programados. A equipa do escaldo de iniciados masculino obte-
ve o 3.2 lugar. As outras trés equipas, apesar de nao subirem ao pddio, tiveram uma prestagdo muito positiva,
tendo honrado o nome da nossa escola da melhor forma. E de salientar que os alunos Marilson e José Branca
acompanharam a comitiva para serem arbitros destes jogos. Foram exemplares nas suas atitudes, demonstrando
um desempenho técnico correto nas suas decisdes. No dia 19 de margo os alunos participaram no torneio de fute-
bol, que se disputou no Complexo Desportivo Municipal Monte da Galega. A nossa escola fez-se representar por
¥ quatro equipas, nos escaldoes de Infantis B Masculinos, Infantis B Femininos e Iniciados Masculinos e Iniciadas
\! ‘S Femininas. Destacou-se a participagdo da equipa Iniciadas Femininas que chegou a final do torneio conquistando
s \ | 0 2.2 lugar, nos escaldes de Infantis B as equipas Masculina e Feminina disputaram o 3.2 o 4.2 lugar, tendo ficado
ambas em 4 2 |lugar. Parabéns a todos os alunos pela participagdo, empenho e resultados obtidos. Na 4.2 feira, dia
20 de margo, o nosso Agrupamento foi a escola organizadora da modalidade Boccia inclusivo. Estiveram presentes
seis escolas do concelho, cada uma delas representada com 2 equipas. Foi uma manha cheia de alegria, entusias-
mo e empenho por parte destes alunos muito especiais que tanto nos ddo a conhecer uma forma de estar dife-
rente na sociedade. O papel de todos os professores da organizagdo, professores das varias escolas, bem como
assistentes operacionais foram preponderantes para o sucesso desta atividade. Damos os parabéns a turma do
8.2 C, que colaborou na organizagao e ajuizamento dos jogos, com as suas atitudes exemplares. Todos os alunos
participantes no final da manha receberam um prémio de participagao, seguido da cerimdnia de entrega das me-
dalhas. No dia 21 de marco, foi a vez da equipa de andebol se deslocar ao Agrupamento de Escolas Pioneiros da
Aviagdo. Estivemos representados por quatro equipas, nos escaldes de Infantis B, Masculinos e Femininos, e Inici-
} ados, Masculinos e Femininos. Destacou-se a participacdo da equipa de Infantis Femininas que conquistou o 2.2
lugar do torneio. Foi uma manha cheia de emogdo e convivio entre todos. Os alunos participantes estdo de para-
béns pelo empenho e resultados obtidos. Na 6.2 feira, ultimo dia dos JJ, dia 22 de margo realizou-se a prova de
atletismo no Complexo Desportivo Monte da Galega. Estiveram presentes cerca de 400 alunos de escolas publicas
e privadas do concelho. Participaram 42 alunos da Escola EB Pedro D’Orey da Cunha nas provas de salto em altu-
ra, salto em comprimento, velocidade e langamento do peso. Os alunos puderam passar uma manha muito diver-
tida, conheceram alunos de outras escolas e ainda levaram varias medalhas para casa. Todos os discentes que
participaram nas provas de atletismo estdo de parabéns pois deram o seu melhor e dignificaram o nome do nosso

Agrupamento de Escolas da Damaia.

grupo disciplinar de Educagao Fisica
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Entrega dos Prémios de Exceléncia 2023
Decorreu no dia seis de fevereiro, na sala de alunos da escola sede, a Cerimdnia da Entrega
— dos Prémios de Exceléncia dois mil e vinte e trés e dos Prémios de Melhor Leitor da BECRE
EXCELENCIA do ano letivo anterior. A comunidade educativa compareceu neste momento de reconheci-
T mento do sucesso educativo destes alunos. Parabéns a todos!

Teatro na escola
Na manha do dia 12 de margo, os alunos do 72 ano estiveram “Na companhia de Sophia”, uma apresentagao
teatral do grupo Caixa de Palco que, gentilmente, se dirigiu a nossa escola para, em género de brincadeira, dar a
conhecer a vida e trechos das obras da escritora.

Durante a representagdo, declamaram-se poemas de Sophia de Mello Breyner e foram recriados fragmentos de
varios livros da conceituada autora, mas foi com O Cavaleiro da Dinamarca, obra lida e estudada em aula, que os ##
alunos afinaram os ouvidos e corrigiram os atores que, propositadamente, se enganaram na histéria. Também
houve quem subisse ao palco para encarnar Mdnica, “uma pessoa tdo extraordindria que consegue simultanea-
mente: ser boa mae de familia, ser chiquissima, (...) ajudar o marido nos negdcios, fazer ginastica todas as ma-
nhads, ser pontual, ter imensos amigos, dar muitos jantares, ir a muitos jantares, (...) ser um belo exemplo de
virtudes, ter muito sucesso e ser muito séria.” (“Retrato de Mdnica”) ou Hans e Séren do conto “Saga”.

A tarde, os alunos do 82 ano assistiram deliciados a representagdo da pega Vanessa vai a luta, sempre de forma
disciplinada e respeitosa. Afinal, ler, na aula de Portugués, é muito diferente de ouvir e ver os atores em agao.
Com a obra iniciada/lida em sala de aula, aguardavam ansiosamente pelo teatro, num desejo expectante de
aprender mais sobre a protagonista Vanessa, uma menina rebelde, maria-rapaz, que quer mostrar ao mundo os
seus valores e desejos.

A representagdo da pega encantou e divertiu o jovem publico, porque permitiu uma analise e reflexdo sobre
temas tdo atuais: “A Mae diz que eu devia querer uma coisa de menina. Diz que sou uma menina e que tenho de
querer coisas de menina, sendo os rapazes ndo gostam de mim. Ja reparaste como sdo estupidos os brinquedos
das raparigas?” Mesmo ja conhecendo o texto lecionado em sala de aula, consideraram uma mais-valia, pois
compreenderam melhor a histéria e visualizaram os elementos cénicos presentes, desde o quarto da Vanessa ao '
brinquedo que ela tanto ambicionava receber — a metralhadora.

No ano em que se comemora os 50 anos do 25 de abril em Portugal e a sua luta pelos ideais da Democracia, esta
peca realga que ainda ha um longo caminho a percorrer na luta pela igualdade entre homens e mulheres.

No final, ficaram as memdrias de um dia bem passado! No entender dos nossos jovens, foi uma iniciativa enri-
quecedora e muito divertida que ndo se importariam de repetir.

As atividades referidas, organizadas pela professora Dulce Santos, contaram com a colaboragdo das colegas do
32 Ciclo (Ana Mafalda Almeida, Ana Paula Nabais, Beatriz Gongalves, Fatima Rua e Susana Dias) e visaram fo-
mentar o gosto pelo teatro, desenvolver o espirito critico, consolidar conhecimentos adquiridos em aula, ao
mesmo tempo, que se procurou promover o convivio entre os elementos da comunidade educativa.

Afinal, se os alunos ndo vdo ao teatro, vem o teatro até aos alunos.

Vista de Estudo a Serra da Estrela
Dia 20 e 21 de fevereiro, no ambito da disciplina de EMRC, os alunos do 7.2ano realizaram a Visita de Estudo a
Serra da Estrela. Pedimos a uma aluna que escrevesse/partilhasse a sua experiéncia.
; “Nesta visita além de ter aprendido bastante sobre a cultura, vivenciei os valores da amizade, da partilha, do con-
i vivio e da interajuda. Conhecemos varios espagos do patrimdnio histérico, geografico e religioso de Portugal
(Mosteiro da Batalha, Serra da Estrela, Sinagoga de Belmonte e Castelo de Almourol).
Foi uma experiéncia muito agraddvel onde aprendi bastante e fiz novas amizades. Com certeza foi uma das me-
= lhores visitas de estudo que tive e onde criei memarias que irei recordar para sempre.”

5 : P :
Visita aos Templos da Damaia — Disciplina de EMRC
No ambito da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, nos dias 4, 6 e 7 de margo, os alunos do
7.2 ano de escolaridade participaram numa Visita de Estudo aos Templos Religiosos da Damaia.
Na Mesquita Masjid Sayyiduna Abu Bakr Siddiq RA, foram recebidos pelo Senhor Mouhammed Abed que
falou sobre os Pilares da fé, rituais e tradigdes da religido Islamica.
Na Igreja do Santissimo Redentor, fomos recebidos pelo Padre Krzysztof Dworak, que explicou algumas ¥
particularidades do cristianismo.
Salientamos o bom comportamento e interesse revelado pelos alunos participantes. Esta atividade fo-
mentou um salutar didlogo inter-religioso, além de ter viabilizado o contacto com parceiros da comunida-
de educativa.
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“A Arvore da Vida”

i1 Pascoa tempo da Vida Nova. Tempo do renascer.

No atual contexto mundial sente-se, que o mundo anseia por uma Vida Nova! Por um renascer!
O grupo de EMRC com a atividade “A Arvore da Vida “, trabalhou estes valores com os alunos do 1.2, 2.2 e

_| 3.2 ciclos. Assim, com os seus trabalhos, com as suas reflexdes foi dada “vida” a uma arvore seca. Os portes
da escola foram decorados com simbolos de Pascoa os quais apelam para a libertagdo do supérfluo e enalte-
cem os valores da vida, do amor, da solidariedade, da paz, da entreajuda, da compaixao...
Sera de mencionar que, esta atividade, so foi possivel ser concretizada devido a criatividade, empenho e
dedicagdo das professoras a desenvolverem o estagio na disciplina de EMRC (PES- Pratica de ensino Supervi-
sionada).

SIMAS - "Missao: na Sanita Nao!"
Nos dias 6 e 7 de margo, a EB1 Padre Himalaia recebeu a visita da carrinha dos SIMAS, com a atividade

"Missdo: na Sanita Ndo!". A atividade insere-se no Programa de Educagdo Ambiental para a Sustentabili-
dade, tendo sido promovida pelos SIMAS e pela Camara Municipal. Com esta iniciativa, de uma forma
|udica e interessante, os alunos refletiram acerca da utilizagdo que fazemos da dgua e sobre a importan-
cia do saneamento. Aqui ficam alguns registos desse momento, no qual participaram todas as turmas.

% No passado dia 21 de margo, o 2.2 A da EB1 Padre Himalaia realizou a ativi-

" dade Stop: Vamos Ler!, prevista no PAA do Agrupamento. Os alunos visita-

ram a Biblioteca Escolar e efetuaram a requisi¢do de um livro a sua escolha.

( Posteriormente, na sala de aula, a turma dedicou algum tempo a leitura
Y recreativa. Aqui ficam alguns registos da referida atividade.

Ate a proxima!
Bowy leituras!
Felig Pascoa!




